
PROGRAMS AT A

GLANCE
FOOD AND NUTRITION DIVISION



The Texas Department of Agriculture (TDA) Food and Nutrition 
Division administers U.S. Department of Agriculture (USDA)
nutrition programs in Texas. It partners with organizations 
across the state to ensure eligible Texans in need have access to 
nutritious meals through 12 USDA nutrition programs.
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Program Who is Served? Eligibility Requirements Contracting Entity (CE)
Where Are 

the Programs 
Available?

Child and Adult Care 
Food Program (CACFP)

Children 18  
and younger and 
adults generally 60 
or older

Household incomes are at or below 185% of the 
poverty guidelines, or household is receiving other 
types of qualifying state or federal assistance or 
benefits and children participating in approved at-
risk after-school programs or residing in emergency 
shelters.

Nonprofit, for-profit, or governmental 
organizations that operate child and 
adult care center(s) and/or oversee 
the management of CACFP in child 
or adult care programs

Statewide

Commodity 
Supplemental Food 
Program (CSFP)

Adults at least 60 
years old or older

Household incomes are at or below 130% of the 
federal poverty guidelines

Food banks Statewide

Farmers’ Market Nutrition 
Program (FMNP)

Women (pregnant, 
breastfeeding, 
postpartum) and 
children up to five 
years

Certified to receive benefits through the Special 
Supplemental Nutrition Program for Women, Infants, 
and Children (WIC)

Food banks and private nonprofits Austin, Dallas,  
Fort Worth, 
Houston, Pharr, 
Lubbock, 
Tyler, Wichita 
Falls and San 
Antonio

Food Assistance for 
Disaster Relief (FADR)

All persons 
affected by 
disaster

Persons affected by disaster and receiving assistance  
in a shelter

Disaster Relief Agencies e.g Red 
Cross, Salvation Army etc. School 
Districts when they use USDA Foods 
to serve shelters opened at a school

Statewide

Food Distribution 
Program (FDP)

Adults and 
children 18 and 
younger

Individuals served by an organization participating in 
NSLP, SBP, SFSP, CSFP or TEFAP

Public, private and charter schools, 
residential child care institutions, 
food banks and certain summer 
meal program contracting entities

Statewide

Fresh Fruit and Vegetable 
Program (FFVP)

Elementary 
students

Enrolled in the participating elementary Public, private and charter schools Statewide
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Program Who is Served? Eligibility Requirements Contracting Entity (CE)
Where Are 

the Programs 
Available?

National School Lunch 
Program (NSLP)

Children 18 years 
and younger and 
enrolled students 
up to 21 years old 
with disabilities

Program benefits are available to all students in 
participating schools. Reduced-price meals are 
available to children in households with incomes 
between 130 and 185 percent of poverty. Free meals 
are available for students with a household income 
at or below 130 percent of poverty and/or the 
student is identified as: residing in foster-care; a run 
away; a migrant or enrolled in Head Start. 

Public and charter schools, private 
schools, and residential child care 
institutions

Statewide

School Breakfast 
Program (SBP)

Children 18 years 
and younger and 
enrolled students 
up to 21 years old 
with disabilities

Program benefits are available to all students in 
participating schools. Reduced-price meals are 
available to children in households with incomes 
between 130 and 185 percent of poverty. Free meals 
are available for students with a household income 
at or below 130 percent of poverty and/or the 
student is identified as: residing in foster-care; a run 
away; a migrant or enrolled in Head Start. 

Public and charter schools, private 
schools, and residential child care 
institutions

Statewide

Senior Farmers’ Market 
Nutrition Program 
(SFMNP)

Adults at least 60 
years old or older

Household incomes are at or below 185% of the 
federal poverty guidelines

Food banks and private nonprofits San Antonio 
and Wichita 
Falls

Special Milk Program 
(SMP)

Children 18 and 
younger

Household incomes at or below 130% of the federal 
poverty guidelines or household is receiving other 
types of qualifying state or federal assistance or 
benefits

Public, private and charter schools; 
child care facilities; or summer 
camps

Statewide

Summer Meal Programs
  •  Summer Food Service 

Program (SFSP)
  •  NSLP Seamless 

Summer Option (SSO)

Children 18 years 
and younger and 
enrolled students 
up to 21 years old 
with disabilities

All participants are eligible for no cost 
meals at open sites in income eligible areas and qualified 
closed enrolled sites (50% of roster qualifies for free/
reduced-price school meals)

Private nonprofits, governmental 
entities and summer camps 
may participate in SFSP. Public, 
private and charter schools may 
participate in SFSP or SSO

Statewide

The Emergency  
Food Assistance 
Program (TEFAP)

Children 18 and 
younger and 
Adults

Household incomes are at or below 185% of the 
federal poverty guidelines

Food banks Statewide
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Child and Adult Care Food Program

Thousands of providers partner with TDA to serve children and adults 
healthy meals that meet federal nutrition standards.

Commodity Supplemental Food Program

Low-income Texans age 60 and over can receive a package of USDA Foods 
from TDA partners in select counties. This program is aimed at helping seniors 
by providing nutritious products they can consume at home.

Farmers’ Market Nutrition Program

TDA connects low-income women and children with fresh foods  
through collaboration with local farmers’ markets, agricultural producers, 
and nonprofits.

Food Assistance for Disaster Relief

As part of the National Response Framework, USDA supplies food to 
disaster relief organizations such as the Red Cross and the Salvation Army 
for mass feeding or household distribution. State agencies notify USDA 
of the types and quantities of food that relief organizations need for 
emergency feeding operations. 

When the President or another authorized official has declared a major 
disaster or a situation of distress, disaster relief organizations may request 
approval from TDA to receive USDA Foods for use in providing congregate 
meal service to disaster victims. 

Food Distribution Program

Contracting entities partner with TDA to order agricultural products through 
USDA. This allows producers to benefit from a consistent demand for 
products, while Texans enjoy quality USDA products. 

Fresh Fruit and Vegetable Program

Qualified elementary schools receive federal funds through TDA to provide 
a snack of fresh fruits and vegetables to children. The goal is to introduce 
children to new and different varieties and increase overall acceptance 
and consumption of fresh, unprocessed produce. Nutrition education is 
provided along with a healthy snack.

National School Lunch Program

Texas children receive nutritious meals during the school year through the 
National School Lunch Program. Participating schools and residential child 
care institutions receive oversight, training, and resources from TDA to assist 
them in serving appealing meals that comply with federal nutrition standards.

School Breakfast Program

Texas children receive meals during the school year in the School Breakfast 
Program. Participating schools and residential child care institutions 
receive oversight, training, and resources from TDA to assist them in serving 
appealing meals that comply with federal nutrition standards.

Senior Farmers’ Market Nutrition Program

TDA partners with farmers’ markets and food banks to encourage low-income 
seniors to consume locally grown foods using vouchers funded by USDA.

Special Milk Program

TDA partners with eligible institutions to make milk available to low-income 
children at schools, camps, and child care centers not participating in a 
school meals program.

Summer Meal Programs

Summer Food Service Program (SFSP) and the NSLP Seamless Summer 
Option (SSO) both provide summer meals.

TDA primarily partners with private nonprofits, governmental entities, 
summer camps, public, private and charter schools to feed Texas children 
during the summer months when they cannot access school meals.

The Emergency Food Assistance Program

TDA partners with Texas food banks to distribute healthy USDA products 
to qualifying low-income Texans across the state. The products are made 
available for home consumption or served at a congregate feeding site.
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TEXAS DEPARTMENT OF AGRICULTURE 
COMMISSIONER SID MILLER

This product was funded by USDA.
This institution is an equal opportunity provider.
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Food and Nutrition Division
Nutrition Assistance Programs

Updated 06/2020
www.SquareMeals.org

Fraud Hotline: 1-866-5-FRAUD-4 or 1-866-537-2834
P.O. Box 12847 | Austin, TX 78711 | Toll Free: (877) TEX-MEAL  |  For the hearing impaired: (800) 735-2989 (TTY)

PARTNERING  
FOR PROGRESS
The Texas Department of Agriculture (TDA) partners with thousands of Texas organizations 
in its administration of USDA nutrition programs. These important partners are designated as 
contracting entities (CEs) and are located in every region of the state. They include school 
districts, charter and private schools, residential child care institutions, child care and adult 
day care centers, emergency shelters, community organizations, and food distribution 
agencies. TDA works collaboratively with these contracting entities, providing extensive 
educational resources, technical assistance, and training to ensure partner compliance 
with federal and state regulations. Each year, approximately 3,000 TDA partners serve 
more than 1 billion healthy meals at almost 28,000 sites and utilize more than $200 
million in USDA Foods commodities. 

The 20 regional Education Service Centers (ESCs) in Texas provide vital resources in this 
effort. With support from TDA training, ESC staff provides regional support and technical 
assistance to CEs participating in a variety of nutrition programs.

 
For more information, please visit www.SquareMeals.org.



PROGRAMAS EN

BREVE
DEPARTAMENTO DE AGRICULTURA DE TEXAS 



La División de Alimentos y Nutrición del Departamento de Agricultura 

de Texas (TDA, por sus siglas en inglés) administra los programas de 

nutrición del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos 

(USDA, por sus siglas en inglés) en el estado de Texas y se asocia con 

organizaciones de todo el estado para garantizar que los residentes 

elegibles del estado de Texas con necesidad, tengan acceso a alimentos 

nutritivos por medio de 12 programas de nutrición de USDA.



EN BREVE

1

2

3

4

5

6

Programa ¿Para quién es? Requisitos de elegibilidad Entidad Contratante (CE)
Dónde están 

los programas 
disponibles?

Programa de Alimentación 
para las Guarderías 
Infantiles y Centros para 
Adultos, CACFP

Niños de hasta 
18 años y por lo 
general adultos 
mayores de 60 
años 

Familias con ingresos en o por debajo del 185% de 
las directrices del nivel de pobreza, o familias que 
reciben otros tipos calificados de asistencia o beneficios 
estatales o federales y niños que participan en 
programas después de clases aprobados para niños en 
riesgo o que residen en refugios de emergencia. 

Organizaciones gubernamentales 
sin o con fines de lucro que operan 
guarderías infantiles y/o centros 
para adultos, y/o supervisan la 
gestión del CACFP en programas 
de cuidado infantil o de adultos.

Por todo el 
estado

Programa de Alimentación 
Suplementaria de 
Productos Básicos, CSFP

Adultos mayores 
de 60 años de 
edad

Los ingresos de los hogares están en o por debajo del 
130% de las directrices federales de pobreza. 

Bancos de alimentos. Por todo el 
estado

Programa de Nutrición del 
Mercado de Agricultores, 
FMNP

Mujeres 
(embarazadas, 
lactantes y en 
posparto) y niños 
de hasta 5 años 
de edad

Certificadas para recibir beneficios a través del 
Programa Especial de Nutrición Suplementaria para 
Mujeres, Infantes y Niños (WIC, por sus siglas en inglés). 

Bancos de alimentos y 
organizaciones privadas sin fines 
de lucro. 

Austin, Dallas,  
Fort Worth, 
Houston, Pharr, 
Lubbock, Tyler, 
Wichita Falls y 
San Antonio

Asistencia Alimenticia en 
casos de Desastre, FADR

Todas las personas 
afectadas por 
algún desastre 

Personas afectadas por algún desastre que además 
reciben asistencia en un refugio. 

Agencias de socorro en casos 
de desastre, p. ej.: La Cruz Roja, 
Ejército de Salvación, etc., Distritos 
Escolares cuando utilizan alimentos 
de USDA para servir a refugios 
instalados dentro de una escuela.

Por todo el 
estado

Programa de Distribución 
de Alimentos, FDP

Adultos y niños de 
hasta 18 años de 
edad

Individuos atendidos por una organización que participa 
en NSLP, SBP, SFSP, CSFP o TEFAP. 

Escuelas públicas, privadas y 
chárter, guarderías infantiles 
residenciales, bancos de alimentos y 
ciertas entidades contratadas para 
el programa de comidas de verano.

Por todo el 
estado

Programa de Frutas y Verduras 
Frescas, FFVP

Estudiantes de 
primaria 

Inscrito en una primaria participante. Escuelas públicas, privadas y 
chárter. 

Por todo el 
estado



Programa ¿Para quién es? Requisitos de elegibilidad Entidad Contratante (CE)
Dónde están 

los programas 
disponibles?

Programa Nacional de 
Almuerzos Escolares (NSLP, 
por sus siglas en inglés) 

Niños de hasta 18 
años de edad y 
estudiantes con 
discapacidades 
de hasta 21 
años que estén 
matriculados

Los beneficios del programa están disponibles a todos 
los estudiantes de escuelas participantes. Comidas 
a precio reducido están disponibles para niños de 
hogares con ingresos entre el 130% y el 185% de 
pobreza. Las comidas gratuitas están disponibles a 
estudiantes con ingresos familiares iguales o inferiores 
al 130% de pobreza y/o si el estudiante es identificado 
que reside en hogares de crianza; fugado de su casa; 
migrante o inscrito en Head Start. 

Escuelas públicas y chárter, 
escuelas privadas e instituciones 
residenciales de cuidado infantil.

Por todo el 
estado

Programa de Desayunos 
Escolares, SBP

Niños de hasta 18 
años de edad y 
estudiantes con 
discapacidades 
de hasta 21 
años que estén 
matriculados

Los beneficios del programa están disponibles a todos 
los estudiantes de escuelas participantes. Comidas 
a precio reducido están disponibles para niños de 
hogares con ingresos entre el 130% y el 185% de 
pobreza. Las comidas gratuitas están disponibles a 
estudiantes con ingresos familiares iguales o inferiores 
al 130% de pobreza y/o si el estudiante es identificado 
que reside en hogares de crianza; fugado de su casa; 
migrante o inscrito en Head Start.

Escuelas públicas y chárter, 
escuelas privadas e instituciones 
residenciales de cuidado infantil. 

Por todo el 
estado

Programa de Nutrición del 
Mercado de Agricultores 
para personas de la 
tercera edad, SFMNP

Adultos mayores 
de 60 años de 
edad

Los ingresos familiares están en o por debajo del 185% de 
las directrices federales de pobreza. 

Bancos de alimentos y 
organizaciones privadas sin fines 
de lucro. 

San Antonio y 
Wichita Falls

Programa Especial de 
Leche, SMP

Niños de hasta 18 
años de edad

Los ingresos familiares están en o por debajo del 130% 
de las directrices federales de pobreza o la familia 
está recibiendo otros tipos de asistencia o beneficios 
estatales o federales que califican. 

Escuelas públicas, privadas y 
chárter; centros de cuidado 
infantil; o campamentos de 
verano. 

Por todo el 
estado

Programas de Comidas de 
Verano: 
• Programa de Servicio de  
   Alimentos de Verano, SFSP 
• Opción de verano 
   continua NSLP. SSO

Niños de hasta 18 
años de edad y 
estudiantes con 
discapacidades 
de hasta 21 
años que estén 
matriculados

Todos los participantes son elegibles para recibir comidas 
sin costo en sitios abiertos en áreas de ingresos elegibles y 
sitios calificados con matrícula cerrada (el 50% de la lista 
califica para recibir comidas escolares gratuitas o a precio 
reducido). 

Las organizaciones privadas 
sin fines de lucro, entidades 
gubernamentales y 
campamentos de verano pueden 
participar en SFSP. Las escuelas 
públicas, privadas y chárter 
pueden participar en SFSP o SSO.

Por todo el 
estado

Programa de Asistencia 
Alimenticia de Emergencia, 
TEFAP

Niños de hasta 18 
años de edad y 
adultos

Los ingresos familiares están en o por debajo del 185% de 
las directrices federales de pobreza. 

Bancos de alimentos. Por todo el 
estado
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Programa de Alimentación para Guarderías y Centros para Adultos

Miles de proveedores se asocian con TDA para servir comidas saludables 
para niños y adultos que cumplan con los estándares federales de nutrición. 

Programa de Alimentación Suplementaria de Productos Básicos

Los tejanos de bajos ingresos, mayores de 60 años, pueden recibir un 
paquete de alimentos de USDA por medio de los socios de TDA en una 
selección de condados. Este programa tiene el propósito de ayudar a 
personas de la tercera edad proporcionándoles productos nutritivos que 
puedan consumir en casa. 

Programa de Nutrición del Mercado de Agricultores

TDA conecta a mujeres y niños de bajos ingresos con alimentos frescos 
por medio de la colaboración con los mercados de agricultores locales, 
productores agrícolas y organizaciones sin fines de lucro. 

Programa de Asistencia Alimentaria en Casos de Desastre

Como parte del Marco Nacional de Respuesta, USDA suministra alimentos 
a organizaciones de socorro en casos de desastre, tales como la Cruz 
Roja y el Ejército de Salvación para la alimentación masiva o distribución 
en el hogar. Las agencias estatales notifican a USDA de los tipos y 
cantidades de alimentos que las organizaciones de socorro necesitan 
para las operaciones de alimentación de emergencia. 

Cuando el Presidente u otro funcionario autorizado haya declarado un 
desastre mayor o una situación peligrosa, las organizaciones de socorro 
pueden solicitar la aprobación del TDA para recibir alimentos de USDA 
para su uso en la prestación de servicio de comidas congregado a las 
víctimas de algún desastre. 

Programa de Distribución de Alimentos

Las entidades contratantes se asocian con el TDA para ordenar productos 
agrícolas a través de USDA. Esto permite a los productores beneficiarse de 
una demanda constante de productos, mientras que los texanos disfrutan 
de productos USDA de calidad.  

Programa de Frutas y Verduras Frescas

Las escuelas primarias calificadas reciben fondos federales a través de TDA 
para proporcionar un refrigerio de frutas y verduras frescas a los niños. El 
objetivo es introducir variedades nuevas y diferentes a los niños y aumentar 
la aceptación y el consumo general de productos frescos no procesados. 
Se proporciona educación nutricional junto con un refrigerio saludable. 

Programa Nacional de Almuerzos Escolares

Los niños de Texas reciben comidas nutritivas durante el año escolar 
por medio del Programa Nacional de Almuerzos Escolares. Las escuelas 
participantes y las instituciones residenciales de cuidado infantil reciben 
supervisión, capacitación y recursos de TDA para ayudarlos a servir comidas 
atractivas que cumplan con las normas federales de nutrición. 

Programa de Desayunos Escolares

Los niños de Texas reciben desayuno durante el año escolar en el Programa 
de Desayuno Escolar. Las escuelas participantes y las instituciones 
residenciales de cuidado infantil reciben supervisión, capacitación y 
recursos de TDA para ayudarlos a servir comidas atractivas que cumplan 
con las normas federales de nutrición. 

Programa de Nutrición del Mercado de Agricultores para Personas de la 
Tercera Edad

TDA se asocia con los mercados de agricultores y bancos de alimentos 
para alentar a las personas de la tercera edad de bajos ingresos a consumir 
alimentos cultivados localmente por medio de vales financiados por USDA. 

Programa Especial de Leche

TDA se asocia con instituciones elegibles para poner leche a disposición 
de niños de bajos ingresos en escuelas, campamentos y guarderías que 
no participan en un programa de comidas escolares. 

Programas de Comidas de Verano 

El Programa de Servicio de Alimentos de Verano (SFSP, pos sus siglas 
en inglés) y la opción de NSLP Seamless Summer Option (SSO) ofrecen 
comidas de verano sin interrupción de servicios. 

TDA se asocia principalmente con organizaciones privadas sin fines de 
lucro, entidades gubernamentales, campamentos de verano, escuelas 
públicas, privadas y chárter para alimentar a los niños de Texas durante los 
meses de verano cuando no pueden acceder a comidas escolares. 

Programa de Asistencia Alimentaria de Emergencia

TDA se asocia con los bancos de alimentos en Texas para distribuir 
productos saludables de USDA a texanos calificados de bajos ingresos en 
todo el estado. Los productos están hechos para el consumo en casa o se 
sirven en un sitio de alimentación congregado. 
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DEPARTAMENTO DE AGRICULTURA DE TEXAS
COMISIONADO SID MILLERCOMISIONADO SID MILLER

Este producto fue financiado por el USDA. 
Esta institución es un proporciona igualdad de oportunidades.
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Actualizado  06/10/2021
www.SquareMeals.org

Línea directa de fraude: 1-866-5-FRAUD-4 ó 1-866-537-2834
P.O. Box 12847 | Austin, TX 78711 | Llamada gratuita:  (877) TEX-MEAL

Para personas con problemas de audición: (800) 735-2989 (TTY)

ASOCIACIÓN  
PARA EL PROGRESO
El Departamento de Agricultura del estado de Texas (TDA, por sus siglas en inglés) se 
asocia con miles de organizaciones en Texas para la administración de programas de 
nutrición de USDA. Estos importantes socios se designan como entidades contratantes 
(CEs, por sus siglas en inglés) y se encuentran localizados en todas las regiones del estado. 
Estos incluyen distritos escolares, escuelas chárter y privadas, instituciones residenciales de 
cuidado infantil, guarderías para niños y adultos, refugios de emergencia, organizaciones 
comunitarias y agencias de distribución de alimentos. TDA trabaja en colaboración con 
estas entidades contratantes proporcionándoles amplios recursos educativos, asistencia 
técnica y capacitación para asegurar que nuestros socios cumplan con las regulaciones 
federales y estatales. Cada año, aproximadamente 3,000 socios de TDA, sirven más 
de mil millones de comidas saludables en casi 28,000 sitios y utilizan más de $200 
millones en alimentos básicos de USDA.  

Los 20 Centros Regionales de Servicios Educativos (ESC, por sus siglas en inglés) en Texas 
proporcionan recursos vitales para este esfuerzo. Con el apoyo de capacitación de TDA, 
el personal de ESC proporciona apoyo regional y asistencia técnica los CEs que participan 
en una variedad de programas de nutrición. 
 
Para obtener más información, visite www.SquareMeals.org.

https://www.facebook.com/TexasDepartmentofAgriculture/
https://www.instagram.com/texasagriculture/
https://twitter.com/TexasDeptofAg?s=20
https://www.youtube.com/channel/UC8e-ZfjMoig2DWArJq1wRpQ
https://www.texasagriculture.gov/
http://www.squaremeals.org/
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